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¿Qué es la ciudadanía digital?

Es la forma en que participamos en Internet de manera:

No se trata solo de usar tecnología, también es:

-crítica
-responsable
-ética
-segura

-participar en debates públicos
-compartir información responsablemente
-ejercer nuestros derechos en el mundo digital.
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El entorno digital está formado por:

-Internet
-redes sociales
-plataformas digitales
-aplicaciones
-teléfonos y computadoras

En este espacio ocurren:

-conversaciones
-información
-debates políticos
-movilización social

El mundo digital es ahora parte de la vida social y política.
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Internet y democracia
Internet puede fortalecer la democracia porque permite:

-acceder a información
-expresar opiniones
-organizar acciones colectivas
-exigir rendición de cuentas

Pero tener Internet no garantiza una 
participación democrática real, para eso 
se necesita:

-pensamiento crítico
-responsabilidad
-respeto
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El poder de las plataformas

Las redes sociales no son espacios neutrales, las plataformas usan algoritmos que deciden qué 
vemos, qué publicaciones aparecen primero y qué temas se vuelven virales.

Su objetivo es mantenernos más tiempo conectados. Esto puede favorecer contenidos polémicos, 
emotivos y conflictivos.

Las personas pueden quedar atrapadas en burbujas de información, donde solo ven opiniones 
similares a las suyas. Esto dificulta el diálogo y el pensamiento crítico.

El uso irresponsable de redes puede generar:

-desinformación
-polarización
-odio digital
-ataques personales
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¿Qué son las noticias falsas?
Las noticias falsas ( FAKE NEWS), son noticias que tienen

datos inventados, manipulados o engañosos que se presentan como verdaderas.

Pueden difundirse como:

-noticias
-imágenes
-videos
-audios
-publicaciones en redes

Se utilizan para:

-manipular opiniones
-generar miedo
-dividir a la sociedad
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¿Cómo detectar noticias falsas?

Desconfía cuando una publicación tiene:

-titulares alarmistas
-muchas mayúsculas o signos de 

exclamación
-errores ortográficos
-falta de autor o fuente clara
-imágenes fuera de contexto
-videos sospechosos

Si una noticia solo circula en redes y no en 
medios confiables, puede ser falsa.
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En redes también hay buenas prácticas

Antes de compartir información:

-hacer una pausa
-verificar la fuente
-comparar con otros medios
-revisar si la información es confiable

Si una publicación genera miedo, enojo o indignación inmediata,
es mejor detenerse y verificar primero.
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¡Usá las redes para actuar como ciudadano digital!
Las redes pueden ser una herramienta para defender derechos y fortalecer a tu

comunidad.
¿Cómo hacer?

-Verificá antes de compartir
Buscá la fuente, contrastá la información y evitá difundir rumores.

Promové conversaciones respetuosas
Podés defender tus ideas sin atacar a otras personas.

-Cuidá tu seguridad digital
Protegé tus contraseñas, configurá tu privacidad y evitá compartir datos 
personales.

-Denunciá contenidos falsos o violentos
Las plataformas tienen herramientas para reportar desinformación y 
discursos de odio.

-Usá tu voz para visibilizar problemas de tu comunidad
Podés compartir información sobre necesidades del barrio, reclamos 
ciudadanos o iniciativas comunitarias.
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Los cambios reales ocurren cuando 
las personas se encuentran y actúan 
juntas, también en la digitalidad.

Usá la tecnología para:

-Informarte e informá
-Organizarte
-Dialoga
-Movilizate e invitar a más personas a participar

Ser ciudadano digital es usar la tecnología para construir bien
común.
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