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;Que son los Derechos Humanos?

Los Derechos Humanos son normas y valores que protegen
nuestra condicion de personas libres, iguales y dignas.

Son derechos de todas las
personas, sin importar:

-Sexo

-Raza

-Religion

-ldeas politicas

- Condicion social
-Cultura

- Pais de origen

El Estado tiene la obligacion de:

- Respetarlos - Garantizarlos -Hacerlos efectivos



Fundamento de los Derechos Humanos

La dignidad humana, la base de todos los derechos es la
dignidad de cada persona.

‘ ‘ Todas las personas fueron
creadas “almageny semejanza
de Dios”.

El Estado no crea la dignidad, solo debe reconocerla
y protegerla

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos dice:

‘ ‘ Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y /
derechos”.
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Fundamento historico.
La lucha por la justicia.

Los derechos humanos surgieron como respuesta a
grandes injusticias y abusos de poder.

1948 — Declaracion Universal de los
Derechos Humanos

‘ ‘ iUn momento clave para
la historial

Despues de la Segunda Guerra Mundial,
los paises acordaron proteger la
dignidad humana. Hoy existen tratados
Internacionales que obligan a los Estados
a respetar estos derechos.

En Paraguay estan reconocidos en la Constitucion de 1992 y el ESTADO debe cumplir los tratados
internacionales firmados.
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Fundamento etico y religioso.
El projimo. La fe cristiana propone una etica
basada en el amor al projimo.

La parabola del Buen Samaritano
ensena gue nuestro projimo es
cualquier persona que necesita

ayuda.

Defender al oprimido tambien es una
forma de servir a Dios.
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Caracteristicas de los Derechos Humanos

L os derechos humanos son:

-Universales: son para todas las
personas, sin discriminacion.

-Indivisibles: todos los derechos son importantes.
- Interdependientes: un derecho depende de otros.

-Progresivos: los Estados deben avanzar siempre en la proteccion /
de derechos y un derecho reconocido no puede retroceder.

-Exigibles: Las personas pueden reclamar, denunciar y exigir el
cumplimiento de sus derechos.

‘ ‘ L os derechos no son favores.
Son obligaciones del Estado.
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Derechos civiles y politicos. N
Protegen la libertad y la participacion democratica.

Derechos civiles

Derecho a la vida
ntegridad personal N
_ibertad -n
gualdad ante la ley
_ibertad de expresion
_ibertad de religion

\

Derechos politicos

Permiten participar en la vida
publica:

-Votar

- Ser elegido

- Crear partidos politicos

- Reunirse pacificamente

- Peticionar a las autoridades

A
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Derechos economicos, sociales y culturales.
Estos derechos garantizan condiciones de vida dignas.

Derechos economicos Derechos sociales ‘

é

- Trabajo digno - Educacion
- Proteccion contra la pobreza - Salud

-Derecho a sindicalizarse -Vivienda
- Alimentacion

- Seqguridad social
- Ambiente saludable
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Derechos culturales.

Protegen la identidad y la cultura de los pueblos.

Incluyen:

-Derec
-Derec
-Derec
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- Libertad artistica
- Acceso a la cultura

a lengua
a Identidad cultural
as tradiciones
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La cultura permite el desarrollo pleno de la persona.
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El poder de exigir derechos.
L os derechos humanos se hacen realidad cuando la
ciudadania participa y exige.

Incidencia directa /N Incidencia juridica
- Reuniones con autoridades W - Amparos
1) % ; - Audiencias publicas - Acciones legales

- Presentacion de propuestas - Denuncias internacionales

. \
\ [ )
%‘[y&‘ PO %ﬁ Movilizacion social : Control ciudadano
C ) -Campanas y -Vigilar politicas publicas
Q\XM JN\}S - Manifestaciones pacificas - Pedir informacion al Estado

- Redes sociales

‘ ‘ Defender los derechos humanos es trabajar por el bien comun.
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